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[MpumepHOe aecaTMAHEBHOE MEHIO 3aBTPaKoB AnA obyvatowmxca 1-4 knaccos

11 kon. Ha 2023 roA.

No HaumeHoBaHue 61104 n Macca MuuieBble BelecTsa JHepretTn | MuHepanbHble BELLECTBA B Mr. BuUTamuHbI B Mr.
cbopHuKa KY/IMHApPHbIX U3aenni nopuun | b K Yy yecKan Ca P Mg Fe B C A E
lfoa v3paH LLeHHOCTb
1 HEQENA
NOHEAE/IbHUK:
629/1983 KALLA MOJIO4HAA TPEYHEBAA 200/10 | 5,54 2,8 42,46 | 180 24,4 177,3 | 19,5 0,24 0,38 | ---—-- 01 |-
1024/1983 | KodeitHbiit HanuTok 200 1,5 1,6 223 | 109 67,35 | 450 |85 011 [002 |065 [001 |-
Xneb nuieHu Hbili 1/60 2,0 2,28 |14 73 11,0 261 |99 1,07 0,53
42/1983 | CeIP 20 1,74 |133 |- 54 1580 |820 |76 0,18 | - 0,06 | - | —mmr
41/1983 Macno causouHoe 10 0,1 6,5 0.1 66 2,0 3,0 0,04 |0,02 |-—- |- 0,1 0,1
HIPBTR; 500 10,88 | 14,51 | 78,86 | 482 262,7 | 3334 |455 |16 0,4 071 |021 |0,63
BTOPHUK:
FOoCT OBolM B Hapeske 60 0,55 0,10 1,9 12 7,0 7,0 5,0 0,05 0,03 12,5 | - 0,6
TTK Moaykapka 13 Kyp. rpyaok 80 24,8 13,2 2,13 160 59,36 107,5 26,4 1,6 0,19 1,84 0,03 3,82
743/1983 Puc oTBapHoi 150 3,75 5,4 39,3 220 37,7 73,5 17,06 | 0,52 0,04 | --—-- 0,03 0,25
1010/1983 | Yai1 c AMMOHOM 200 05 |- 15,3 63 22,15 | 18,02 |11,64 |0,13 | --—-- 30 | --——-- 0,01
Xneb prkaHoi 30 2,3 0,42 14,6 73 10,5 44,2 16,3 1,1 0,07 |- |- 0,52
ATOrO: 520 31,9 19,12 | 73,23 | 528 136,7 | 250,0 | 76,4 3,4 0,33 17,34 | 0,06 5,2




CPEAA:

TTK KoTneta pbibHaa 80 8,0 8,55 6,45 198 48,38 20,03 29,7 0,53 0,16 0,48 | -——-- 1,8
TTK KapTtodenbHoe niope 150 4,3 7,3 17,5 198 53,62 | 82,3 24,89 | 0,37 0,02 7,08 0,03 0,18
rocr OsoLlwy B Hapeske 60 0,55 0,10 0,4 12 7,0 13,0 6,0 0,35 0,03 12,5 llli=——= 0,6
1009/1983 | Yai1 c caxapom 200 04 |- 15,1 62 5,25 16,48 | 10,8 g8 | —— 02 |- |-
Xneb pxaHoi 30 23 0,42 14,6 73 10,5 45,2 2,1 1,07 0,07 | -— |- 0,52
UTOrO: 520 15,9 16,37 | 54,05 | 543 124,7 | 176,0 | 73,4 3,1 0,28 20,20 | 0,03 3,1
YETBEPT:
444/1983 MakKapoHbl € cbipom 150/30 | 13,1 15,3 21,0 304 308 121,0 | 18,0 1,2 0,07 0,26 0,2 1,91
1025/1983 | Kakao c MoiOKOM 200 1,86 1,6 17,4 17 77,1 51,48 15,3 0,74 0,02 0,09 0,02 |-
41/1983 Macno cnueoyHoe 10 0,1 6,5 0,1 66 2,0 3,0 0,04 0,02 | - | - 0,1 01
Xneb niweHnYHbINA 60 2,0 0,4 14,0 73 10,0 25,25 | 16,6 1,01 0,06 |- |- 0,39
NTOro: 450 17,98 | 26,84 | 57,9 520 397,1 | 200,7 |499 2,9 0,15 0,35 0,3 2,4
NATHULIA
499/1983 3aneKkaHKa TBOpOsKHan co cryw,. | 150/30 6,8 11,5 48,2 376 2444 200,6 34,98 1,2 0,07 0,72 0,09 0,54
1010/1983 | Yait c AmoHOM 200 05 |- 15,3 63 22,15 | 18,02 | 11,64 | 1,23 30  |-—-- 0,01
Xneb nweHWYHbIH 60 4,0 0,8 28 146 20,0 45,25 | 9,6 1,6 0,12 |- | - 1,06
UTOro: 440 11,3 12,3 91,5 585 296,5 | 263,8 | 56,2 3,0 0,19 3,72 0,09 1,6




Ne HaumeHoBaHue 61104 1 Macca Muuwiesble BelLecTBa JHepretM | MuHepanbHble BELLECTBA B M. ButamuHbl 8 mr.
cbopHuUKa KYMHAPHbIX U3aenuin nopumn | b X y yeckas Ca P Mg Fe B C A E
fog n3aaH LLeHHOCTb
2 HEQENA
NOHEAE/IbHUK:
TTK Kawa monouHasa «[pyba» 200/10 | 6.02 9,01 39,5 248 119,7 | 124,1 | 28.9 0,3 0,09 0,10 0,04 0,19
1024/1983 | KodeiHblit HanUToK 200 1,5 1,6 22.3 109 67,35 | 45 8,5 0,11 0,02 0,65 0,01 | --—--
Xneb nweHnYHbIn 30 2,0 0,4 14 73 10,0 45,25 | 16,6 1,41 0,06 |- |- 0,53
42/1983 Cobip 20 1,74 1,33 | - 24 158,0 | 133,0 | 7,6 0,16 0,05 0,06 |- |-
UTOro: 460 11,26 | 12,34 | 75,8 454 369 347,3 | 61,2 1,98 0,2 0,81 0,05 0,72
BTOPHMUK:
rocT OBowm B Hapeske 50 04 |- 1,3 7 11,52 | 21,0 4,0 0,1 0,01 50 | - | se-
658/1983 buToukm pybneHbie cBuHbIe 80 20,72 | 18,85 | 5,3 170 49,5 99,2 17,79 | 0,41 0,13 0,98 0,01 2,03
753/1983 MakapoHbl oTBapHbie 150 5,2 7,95 33,7 195 40,9 60,06 | 24,2 1,01 | - | - 0,03 1,14
933/1983 Yai c caxapom 200 04 |- 15,1 62 19,35 16,48 | 8,1 08 |-—- 0,2 |- |-
Xneb prkaHol 30 2,3 0,42 14,6 73 10,5 54,2 2,1 1,01 0,07 | -—— | - 0,52
NTOrO: 510 28,8 27,22 | 69 507 112,8 | 250,8 | 62 3,3 0,26 6,3 0,04 3,69
CPEAA:
706/1983 MnoBs 13 NTULbI 200 21,04 |17,88 |5526 | 416 24,08 | 190,0 | 49,8 0,6 0,10 6,94 0,30 1,2
rocTt OBouu B Hapeske 60 03 |- 1,3 7 11,52 11,0 5,0 0,3 0,01 50 | ——-- 0,9
1009/1983 | Yaii c caxapom 200 04 |- 15,1 62 19,35 16,48 | 8,1 08 |-—- 0,2 |- |
Xneb pkaHoi 40 3,06 0,42 14,6 73 14,0 54,2 2,1 1,46 00 |- |- 0,6
NTOro: 500 24,8 18,38 | 91,06 | 582 68,95 | 271,6 | 65,0 3,0 0,2 12,14 | 0,3 2,7
YETBEPT:
TTK Kanycta no-gomauwH c papwem | 200 10,0 12,06 | 0,2 187 31,0 89,0 12,2 0,1 0,7 18,0 0,09 0,3
41/1983 Yai ¢ AMMOHOM 200 05 |- 15,3 63 22,15 18,02 | 1164 |09 | --—-—-- 30 | - 0,01
Macno camBo4yHoe 10 0,1 6,5 0,1 66 3,0 3,0 0,04 0,02 | --— | - 0,5 0,1
Xneb pxaHoi 30 2,3 0,42 14,6 73 10,5 54,2 16,3 11 0,07 | - |- 0,52
Xneb nweHn4YHbIN 60 4,0 0,8 28,0 146 20,0 52,0 19,8 0,6 0,12 | - | - 1,06
NTOrO: 500 16,9 19,78 | 58,2 535 86,6 216,2 | 59,9 3,6 0,26 21,0 0,14 1.9




497/1983
1009/1983

NATHULA

MyAnHT TBOPOXKHbBIN € NOBUAN.

Ya c caxapom
Xneb niweHnYHbIN
NTOTO:

150/30
200
1/30 -
410

6,8
0,4

11,2

29,3
151
28

72,4

384
62

146
592

243,4
5;25
22
270,6

285,2
16,48
26,5

327.9

24,2
10,8
9,9

44,9

0,7
0,99
1,1
2,7

PaspaboTana MeHIo UHXKEeHep-TeXHONOT:

/Kosanesa H.C./



